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Kurs-Informationen 
Frauenpower im Schweißkurs 

 

Upcycling - Zauber mit Wow-Effekt 

DIY - "Do-it-yourself" für Kreative Frauen! 

Du hast schon lange den Traum, Schweißen 
und Plasmaschneiden zu lernen, aber die 
Technik hat dich bisher abgeschreckt? Keine 
Sorge, jetzt hast du die Gelegenheit, diesen 
Traum zu verwirklichen! Entdecke den faszinie-
renden Werkstoff Stahl und lerne die Grundla-
gen des Schweißens und Plasmaschneidens 
kennen. 
In unserem Kurs wirst du die einfache Handha-
bung des Schweißens und Plasmaschneidens 
erlernen und kreative Upcycling-Objekte er-
schaffen. 
Zeige, dass Schrott zu Kunst werden kann, und 
erlebe die Magie des Upcyclings mit Frauen-
power! Aus scheinbar unbrauchbaren Materia-
lien schaffen wir kreative und einzigartige Up-
cycling-Objekte. Bist du bereit, dein Talent zu 
entfalten? 

Mit etwas Übung kann wirklich jeder das 
Schweißen und Plasmaschneiden erlernen, 
auch wenn du ganz neu in der Welt des 
Schweißens bist. Wir zeigen dir die gängigs-
ten Methoden für das Schweißen mit dem 
MAG-Schweißprozess. 
 

Viele Frauen sind sich unsicher, ob sie ihre 
technische Neugier und Freude an der Arbeit 
mit Metall wirklich in ein Hobby verwandeln und 
ein Schweißgerät handhaben sollen. Doch 
Schweißen ist längst nicht mehr nur Männersa-
che, dass möchten wir dir mit unserem „Kreativ-
Schweißkurs für Frauen" beweisen! 

Bei uns bekommst du Tipps, um mit den Vorur-
teilen über das Schweißen aufzuräumen und 
selbstbewusst in die Welt dieser faszinierenden 
Handwerkskunst einzutauchen. 

Das Metall-Aktivgasschweißen (MAG-Schwei-
ßen) ist speziell für den Hobbybereich zu emp-
fehlen. Es ist leicht zu erlernen und bietet einen 
breitgefächerten Anwendungsbereich. Ob 
dünne oder dickere Blechstärken, mit dem 
MAG-Schweißprozess wirst du spielend leicht 
umgehen können. 

MAG-Schweißen steht für Sauberkeit, Genau-
igkeit und einer hohen Effizienz. Die immer 
günstiger werdenden, kleineren und leichter zu 
transportierenden MAG-Schweißgeräte ermög-
lichen es auch dir, beeindruckende Ergebnisse 
zu erzielen. Mit etwas Übung wirst du erstaunt 
sein, welche kreativen Werke du erschaffen 
kannst!  

Wage den Schritt und entdecke deine Leiden-
schaft für das Schweißen! Unser Schweißlehrer 
begleiten dich in unserem "Kreativ Schweißkurs 
für Frauen" auf deinem Weg zu beeindrucken-
den Schweißprojekten. Erfülle deinen Upcyc-
ling-Zauber mit Hilfe des Schweißens und 
lerne, wie du mit Stahl deine faszinierenden Up-
cycling-Projekte verwirklichen kannst! 

 

Information 
 

Ort: 

Hubert-Sternberg-Schule 
DVS - Schweißkursstätte 
Parkstraße 7 
69168 Wiesloch 
 
 

Termine: 

1. Kurswochenende: 

    Schweißen und Plasmaschneiden 

    Fr.  17.11.23, 15:00 - 18:00 Uhr 

    Sa. 18.11.23, 08:30 - 14:30 Uhr 

2. Kurswochenende: 

      Schweißen faszinierender Upcycling- 

      Projekte 

    Fr.  15.12.23, 15:00 - 18:00 Uhr 

    Sa. 16.12.23, 08:30 - 14:30 Uhr 
 

Kosten und Dauer: 

210,00 € 

16 U-Std. á 60 Minuten 
 

Abschluss: 

Teilnahmebescheinigung 
 

Ansprechpartner: 

Matthias Huber 
 

Mobil / WhatsApp: 

0178 - 1344982 
 

E - Mail:  

matthias.huber@myhss.de 
 

  Stand 03.2023 
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Plasmaschneiden 

Ein Plasmaschneider ist ein vielseitiges Werk-
zeug, das sich hervorragend für kreative Upcyc-
ling-Projekte eignet. 

Mit einem handgeführten Plasmaschneider kön-
nen präzise Schnitte in verschiedenen Materia-
lien wie Stahl und Aluminium durchgeführt wer-
den. Dadurch lassen sich alte Schrottteile in 
neue, verwendbare Formen verwandeln, zum 
Beispiel indem alte Metallplatten zu dekorativen 
Ornamenten oder praktischen Aufbewahrungs-
behältern umgestaltet werden. 
 

Durch den Einsatz eines Plasmaschneiders 
können individuelle Schriftzüge, Namen oder 
Motive aus Metall gefertigt werden. Diese kön-
nen als einzigartige Dekorationselemente oder 
als personalisierte Geschenke dienen. 
 

Plasmaschneider ermöglichen das Erstellen von 
Aussparungen und Verzierungen. Dadurch kön-
nen alte Bleche oder Metallteile mit kunstvollen 
Designs versehen werden, um ihnen einen 
neuen Zweck und ästhetischen Wert zu verlei-
hen. 

2. Kurswochenende 

Lehrgangsinhalte: 
 

Kreatives Schweißen 
 

Am zweiten Kurswochenende, nach einer krea-
tiven Pause, lässt du deiner Kreativität freien 
Lauf und du schweißt aus deinen mitgebrachten 
Metallgegenständen, Industrieabfall, rostigen 
Fundstücken oder Metallschrott faszinierende 
Upcycling-Kunstwerke. 
 

Lasse die Funken sprühen, dann kommen die 
schönsten Dinge für Hof und Garten dabei her-
aus. Unser „Kreativ Schweißkurs für Frauen“ 
bereitet dich optimal auf deine zukünftigen 
Schweiß- und Upcycling-Projekte aus Stahl vor. 1. Kurswochenende 

Lehrgangsinhalte: 
 

Basistraining Schweißen und Plasmaschneiden 
 

Damit nichts anbrennt, startet der Schweißkurs 
am ersten Kurstag mit einer Sicherheitsunter-
weisung und der Vermittlung der wichtigsten 
theoretischen Grundlagen. Weil wir keine wert-
volle Zeit verlieren wollen, geht es nach nur 45 
Minuten bereits an das Schweißgerät und Du 
wirst lernen, die ersten Funken sprühen zu las-
sen. 
 

Bereits nach einigen Unterweisungen be-
herrschst du den Prozess und erlernst mit Hilfe 
unserer Übungen das dauerhafte Verbinden 
von Blechen, Rohren, Rundstahl, usw. 
Nach dem ersten Kurswochenende bist du in 
der Lage, faszinierenden Upcycling-Projekte, 
Rosenbögen, Rankgitter, Feuerkörbe und krea-
tive Kunstwerke aus Stahlschrott zu schweißen. 
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